
07 मार्च, 2016 : हरिहि आश्रम, कनखल, हरिद्वाि में महाशिविात्रि के पावन अवसि  
पि देि-ववदेि से आये साधकों से जनूापीठाधीश्वि आर्ायचमहामण्डलेश्वि पजू्य स्वामी 
अवधेिानंद गिरि जी महािाज न ेकहा कक आप उदाि बनें, पािदिी बनें । आनन्द की 
उच्र्ता का प्रसव ही उत्सव है। आनन्द प्रसव उत्सवः। िाक्त ग्रन्थ 'त्रिपिुा िहस्य' औदायच 
का प्रसव ही उत्सव है। जब बहुत कुछ देने के शलए आपके पास हो आदि हो, उपहाि हों, 
तब आप में स्वाभाववक स्वीकृतत होनी र्ाहहये... आत्मवत ्सवचभतूेष ुकी भावना। सब मेिे 
हहस्से हैं, लोि, तनहारिकायें, अम्बि, झील, जल-जलािय, पि-ुपक्षी, वकृ्ष, पवचत, सभी भशूम.... 
सब मेिे ही हहस्से हैं। जब ऐसा भाव आपके भीति जिे, जन्म ले, तब इसे ही त्रिपिुा 
िहस्य में 'उत्सव' कहा िया है।  
 

उदाि कौन? ववष्ण ुउदाि हैं। भिृ ुके पदप्रहाि से भी जजसमें ककंगर्त माि भी क्रोध नहीं 
आता, अपमान अनभुव नही ंहोता, पद (पिै) भी मैं औि मािने वाला भी मैं, औि यह मझु े
ही लिा। जब इतनी उदािता आपके भीति आ जायेिी, आपकी उदािता अखंड, अनंत, 

व्याजतत सवचव्यापक हो जाए तब उसे ही उत्सव कहेंिे। उदािता वषै्णव िणु है।  
 

पिूी धिती पि प्रकृतत का उत्सव र्ल िहा है। प्रकृतत में िोज उत्सव हैं। जब भजक्त 
जिती है तब औदायच आता है। जो जजतना उदाि है, वह प्रभ ुके उतन ेही तनकट है। मौन 
औि जप में िहहये। पािदेश्वि महादेव उत्सव मतूतच हैं। उदािता का प्रसव, प्रसन्नता का 
प्रसाद ही उत्सव है।  
 

पिमात्मा प्रकट होने को व्याकुल है। सािे देवता प्रकट होना र्ाहत े हैं, पत्थि से बाहि 
आना र्ाहत ेहैं, उसके शलए आपसे अपके्षक्षत है - शे्रष्ठता, पाववत्र्य, उदािता जैसे सद्िुण। 
हम जजतना ववनम्र होंिे प्रभ ुउतना ही हममें प्रकट होंिे। 
महाशिविात्रि के पावन अवसि पि हदनभि िास्िीय भजनों का िायन हुआ। मतृ्यंजय 
महादेव पि जलाशभषके, पािदेश्वि महादेव को प्रणामाजंशल, रुद्राक्ष की परिक्रमा कित े
भक्तों ने ससु्वाद प्रसाद ग्रहण ककया।  
 

इस अवसि पि सपु्रीम कोटच के माननीय न्यायमतूतच,  मध्यप्रदेि के मखु्यमंिी श्री शिविाज 
शसहं र्ौहान सपरिवाि के साथ, उत्ति प्रदेि के श्री अिववन्द शसहं ववष्ट, संस्था के 
न्यासीिण एवं साधकों का अपाि समहू पजून हेतु पधािे हैं। 
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